JORMA VALKONEN

Valkommen till
slutkonferensen!

DEN 15 OKTOBER dr det dags att ssmmanfatta erfaren-
heter och nyvunna kunskaper fran sex dr med Satsa
friskt. Vi bjuder in till en konferens pa Skansen, dér
syftet &dr att spegla det breda perspektiv som myndig-
heterna har haft pa arbetet med att forbéttra arbets-
miljon.



arterna inom staten kom 2003

Péverens om att starta programmet

Satsa friskt. Mdlet var att stodja
myndigheternas arbete med att forbattra
arbetsmiljon, sdnka sjukfranvaron och
stdrka lokal partssamverkan. Program-
met har gett stod och ekonomiskt bidrag
till olika projekt inom myndigheter.

Det hér har vi uppnatt:

¢ Nya metoder och rutiner for arbete
med hélsa och arbetsmiljo.

e Okad kunskap, medvetenhet och
intresse for hdlso- och friskvardsfragor
bland anstéllda och arbetsgivare.

* Signaler pa ohélsa uppmirksammas
i ett tidigare skede.

* Ny kunskap om arbetet med rehabili-
tering.

Arbetet inom Satsa friskt har varit
indelat i sex initiativomraden:
Organisation — ledning — delaktighet,

Manniska — IT, Rehabilitering, Hot och

vald, Friskvard och Fysisk arbetsmiljo.
Ett 50-tal myndigheter har genom-

fort utvecklingsinsatser med omkring

200 delprojekt. Projekten spanner 6ver

allt frdn massage till konflikthantering,

psykosocialt omhdndertagande
samt IT och anvédndbarhet.
Vélkomna!

Peter Henriksson,
ordférande i styrgruppen for Satsa friskt




Satsa Friskt den 15 oktober 2009 pa Skansen

9.15-10.00 Kaffe.

10.00-10.15 Satsa friskts styrgrupp
halsar valkommen.

10.15-11.00 Organisatoriska forutsatt-
ningar samt ledarskapets och anstalldas
strategier for att skapa bra arbeten.
Annika Harenstam, professor, Goteborgs
universitet.

11.00-11.15 Benstrackare.

11.15-11.45 Framja, Forebygga, Reha-
bilitera. Elisabeth Bjar, personaldirektor
Skatteverket, berattar om verkets projekt
Halsomal 08.

11.45-12.00 lakttagelser och slutsatser
fran programmet Satsa friskt. Christina
Pettersson, Lars Sundstrém och

Ake Hedbom fran Satsa friskt.

12.00-13.15 Lunch pa Solliden.

13.15-14.30 Seminarier

1. Projektet Friskvard pa Skansen redovi-
sas av Lena Jansson, personalchef, och
Hans Adamson, SEKO. Prova friskvard i
praktiken och stegrakna dig runt Skansen.

2. Konflikthantering och robusta arbets-
platser. Leif Eriksson, universitetslektor vid
Institutionen for globala studier, Géteborgs
universitet.

3. Friskvard pa recept (FaR). Patrik
Emanuelsson, friskvardskonsulent,
Karolinska Institutet.

4. Sa sankte vi sjuktalen inom SiS.
Margareta Beijer, personalchef, Jimmy
Haller, huvudskyddsombud, och Jonas
Fried, Pandora Management.

5. CSN vill bli varldsbéast pa anvandbara
IT-system. Christina Falhammar, perso-
nalchef, Asa Potter, processansvarig,

Orjan Carlsson, chefsarkitekt, och Ulrica
Fagerberg, ST. Bengt Sandblad, professor
vid MDI Uppsala universitet, sammanfattar
arbetet med IT och anvandbarhet i Satsa
frisktprojekten.

6. Ledarskap och kommunikation vid
Linkdpings universitet. Monika Rissanen,
personalkonsult och Mans Ostring, Saco-S.

14.30-15.00 Kaffe.

15.00-16.15 Seminarier

A. Hot och vald, forebyggande arbete
och psykosocialt omhandertagande. Ylva
Jacobsson, personalchef, och Jasmina
Berberovic, personalhandlaggare vid
Lansstyrelsen E-lan, Claes-Erik Claesson,
arbetsmiljoexpert vid Rikspolisstyrelsen.

B. Att framja halsa pa individ- och
organisationsniva. Anna Gundersson,
arbetsmiljostrateg, berattar om Arbets-
formedlingens arbete med att halvera
sjukskrivningarna.

C. Att skapa goda exempel som bas
for fortsatt arbete i Kriminalvarden.
Anne-Chatrine Algevik, personalexpert,
Jeanette Tano Rova, Saco-S.

D. Har Forsakringskassan mojlighet
att bli en av landets mest utvecklande
arbetsplatser? Jeanette Rubertson,
personalstrateg, Katarina Stefansson,
verksamhetschef, och Christina EkIof,
huvudskyddsombud.

E. Tidiga atgarder eller rehab? Irene

Starck, Starck & Partner, Ulla Gahm,
psykolog, Christina Pettersson, Satsa
friskt.

F. Alla tiders halsa.

Vilka sjukdomar var vanliga under
1800-talet? Hur kunde man sjalv paverka
och férebygga sjukdomar? Tillsammans
med en kulturhistoriker gar vi runt pa
Skansen i historiens fotspar.

16.30-17.15 Sammanfattning.

Sa utvarderas Satsa friskt. Anna von
Bothmer, Ramboll Management AB. Vad
hander efter Satsa friskt? Partsradets
styrelse.

17.30-20.00 Buffé med underhallning.



MARIE ANDERSSON

MARIE ANDERSSON

MARIE ANDERSSON

SOLLIDEN

FOLKETS HUS

Folkets Hus byggdes
1908 i Ransaters
socken i Varmland
av Folketshusfore-
ningen, som
startades av den
socialdemokratiska
ungdomsklubben.

Ordenshuset
kommer fran Tierp
i Uppland. Det
byggdes 1895 av
nykterhetslogen
Brofastet inom
10GT.

Vala skola byggdes

i Vastergotland pa
mitten av 1800-talet.
Till vanster om farstun
ligger skolsalen och
till hoger lararens
bostad.

Sa tar du dig till Skansen

Skansen ligger pa Djurgérden i Stockholm. Hit tar man
sig med buss 47 frén Sergels Torg eller med férja fran
Slussen.

Du kan ocksa promenera till Djurgérden fran Nybro-
plan via Strandvéagen och kajen. Har har man majlig-
het att se Gamla stan, Skeppsholmen och Séder
i silhuett pa vagen ut.



Anmalan

¢ Anmilan sker pd www.partsradet.se. Ga in under
rubriken “Pa gang”.

* Du kan vélja mellan 12 olika seminarier. Vélj ett med
sifferbeteckning (1-6) och ett med bokstavsbeteck-
ning (A—F). Ange dven alternativa seminarier.

e Kryssa for om du vill delta i buffén med littare
underhallning. Konferensen &r kostnadsfri for dig
som arbetar inom statlig sektor.

* Vi kommer i sa stor utstrackning som mdjligt att ta
héansyn till ditt val av seminarier, men kan beh6va
gora omfordelningar. I samband med bekriftelse av
anmadlan far du veta vilket seminarium du kommer
att delta i.

* Konferensen kommer att hallas i Skansens historiska
miljoer: Hogloftet, Ordenshuset, Folkets Hus och
Vila Skola. Tva “seminarier”, nr 1 och F, samt prome-
nader mellan seminarielokalerna, dger rum utomhus.

* Upplysningar om seminariet limnas av
Ake Hedbom, tfn 08-402 28 41,
ake hedbom@partsradet.se
och Katarina Engslitt, tfn 08-402 28 37,
katarina.engslatt@partsradet.se.

¢ Vilkommen med din anmélan senast den
15 september 2009.

* Har du fragor som géller anmélan, kontakta
Emelie Pehrsson pa Educere, tfn 08-445 70 41,
e-post: emelie.pehrsson@educere.se.

e [4s mer om seminarierna pa www.satsafriskt.nu
eller www.partsradet.se.

//f Partsradet

Box 3658, 103 59 Stockholm, Tel 08-402 28 30

Radet for partsgemensamt stod inom den statliga sektorn, Partsradet, ar en
ideell férening vars medlemmar &r Arbetsgivarverket, OFR/S,P,0, Saco-S och SEKO.
Fokus ligger pa stod till de lokala parterna i gemensamma karnfragor som
faststallts av de centrala parterna i kollektivavtal.

Mer information om Partsradet finns pa www.partsradet.se



